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АННОТАЦИЯ

В статье содержится обозначение гипотезы совпадения эпицентра жизненных ценностей как основы устойчивости межличностных отношений. Наряду с эпицентром, обозначаются периферийные зоны, несовпадения интересов участников союза в которых не влияют принципиально на специфику отношений. Выявляется возможность внедрения математических моделей в область психологии через аналогии с исследованиями в области механики небесных тел.
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SUMMARY

Article contains designation of a hypothesis of coincidence of epicenter of vital values as bases of stability of the interpersonal relations. Along with epicenter, peripheral zones discrepancies of interests of participants of the union in which don't influence essentially specifics of the relations are designated. Possibility of introduction of mathematical models in psychology area through analogies to researches in the field of mechanics of celestial bodies comes to light.
Keywords: personality, union, epicenter, vital values, peripheral zone.
Вопросы межличностных отношений обладают для любого человека неоспоримой актуальностью. Человек – открытая система, нуждающаяся в контактах различного рода с окружающей средой и подобными системами. Множественность связей и зависимостей, наблюдаемых в действительности, требует ограничить поле нашего исследования, чтобы обозначить предлагаемую гипотезу в рамках статьи. Акцентируем в статье вопросы межличностных отношений двух людей, составляющих ячейку общества – семью, но не являющихся кровными родственниками.

Сферу межличностных отношений чаще относят к искусству, к стихии, к воле высших сил, и т.д. Принципиального ответа на данный вопрос не существует, и действительно – встреча с человеком, который станет субъектом взаимной симпатии, практически непредсказуема. Однако дальнейшее развитие отношений подчинено определённым факторам и выстраивается как вполне предсказуемая траектория, выявление которой близко определению траектории небесных тел, зависящей, согласно И. Ньютону и И. Кеплеру, от равнодействующей силы – суммы притяжений. Именно допустимость данной аналогии позволяет приблизить психологическую сферу межличностных отношений к сфере физики небесных тел. Благодаря этому психологическая сфера межличностных отношений может являться объектом математического описания. Подтверждение такому предположению можем найти в мифологии, которая, как известно, является сокровищницей человеческой мысли и содержит ряд философских обобщений. Понятие «эрос», присутствующее в древнегреческой мифологии, объединяет явления притяжения планет и любви – притяжения человеческих душ. Таким образом, можно допустить аналогию при рассмотрении психологических и астрономических процессов.
Согласно излагаемой гипотезе, неустойчивость или прочность межличностных отношений зависят от такого фактора, как эпицентр жизненных ценностей. Данный фактор редко осознаётся, но всегда присутствует «в подтексте» межличностных отношений. Бытовые проблемы и житейские неурядицы, зачастую называемые причиной распада семей, в реальности служат в большей степени поводом расстаться, чем причиной. Одна и та же проблемная ситуация может являться стимулом как разрыва отношений, так и большего их укрепления в целях совместного преодоления проблемы. 
Ключевым для сохранения межличностной привязанности в любой проблемной ситуации представляется совпадение эпицентра жизненных ценностей. Выражаясь простыми словами, «что главное для меня, то главное и для него (неё)». Первые этапы отношений зачастую включают подчинение эпицентра жизненных ценностей одного участника отношений эпицентру, актуальному для другого; однако «долго так продолжаться не может». Через некоторый – более или менее длительный – период времени различие эпицентров обнаруживается; из-за несовпадения эпицентра возникают претензии друг к другу, конфликты (в случаях, если для одного что-то первостепенно, а для другого – совершенно неважно). При самом искреннем желании сохранить отношения один человек просто не понимает, что раздражает или не устраивает другого. При множественности взаимных непониманий в области эпицентра жизненных ценностей союзы достаточно быстро распадаются или приобретают статус «только ради детей».
Если области непонимания и несовпадения интересов находятся в периферийной зоне, они не оказывают принципиального влияния на специфику межличностных отношений. В случае совпадения эпицентра – совпадают и периферийные зоны, тогда слово «неважно» оказывается применимым в отношении одного и того же явления обоими участниками союза. Сюжеты дальнейшего преобразования подобных периферийных несовпадений разнообразны: один из участников союза может полностью подчинить свои периферийные позиции другому; оба могут прийти к взаимному, но частичному решению; проблемы могут остаться нерешёнными, но «затяжными» и относящимися к «семейным легендам», воспринимаемым с достаточной долей юмора, и т.д.

Автор статьи ни в коем случае не претендует на попытку научного исследования или решения заявленных проблем. Обозначается только мнение, «зародыш» гипотезы, безусловно, требующей более обширного обоснования. Однако, автор считает возможным надеяться, что модель соотношения эпицентра жизненных ценностей и периферийных зон может оказаться востребованной при исследовании психологии личности и межличностных отношений.
